
 

预防致命的长春新碱(及其他长春花生物碱) 的给药错误 

 

摩洛哥，2019 年 4 月 

一名患有弥漫性大 B 细胞淋巴瘤的 38 岁男性在同一天要接受五种化疗药物制剂的治疗：利妥昔单抗

输液袋，环磷酰胺输液袋，阿霉素输液袋，用于静脉内注射的长春新碱注射器和鞘内注射的甲氨蝶

呤注射器。医师在长春新碱注射器上发现它被误贴为“严格用于鞘内注射”。这种二次包装上的信

息常常是造成混乱的根源，因为两个注射器都指出鞘内给药途径而未提及药物名称。经过医师和药

剂师之间的沟通，错误被修正了.1 

圭亚那，2019 年 1 月 

三名儿童的癌症治疗方案中同时包括甲氨蝶呤和长春新碱。这三名儿童（一男两女）被意外地在鞘

内注射了长春新碱静脉注射液，他们全部瘫痪并使用了生命支持。不幸的是，三名儿童全部死亡。2 

挪威，2017 年 8 月 

一名诊断为脑肿瘤的 6 岁男性, 本应通过脑室抽吸装置(Ommaya)接受氨甲蝶呤注射，却被错误地给予 

了长春新碱。注射结束 20 分钟后，一名护士发现了错误。 他后来一直处于昏迷 状态，并在 22 天后

死亡。3 

长春新碱（和其他长春花生物碱）应该只是通过迷你静

脉输液软袋静脉注射 

自 1968 年以来，已有 140 多次这样的事故在国际上被报告出来。4  尽管最近这种情况的报告比率似

乎有所下降，但对于患者，他们的家人和所有相关人员而言，一旦发生就是灾难性的后果。 

长春新碱是长春花生物碱之一（其他还有长春花碱，长春瑞滨和长春地辛）；这些药物是癌症化疗

药物，通过静脉途径给药。5当鞘内注射时，这些药物会导致呼吸困难，脑脊髓功能障碍和死亡, 几

乎无一幸免。根据化疗方案的不同，将注射器中的长春瑞汀误认为是鞘内注射用甲氨蝶呤，鞘内用

阿糖胞苷或鞘内用糖皮质激素继续使患者处于致命后果的危险中。此外，从此事件中恢复的可能性

很小，因此预防这些事件的发生至关重要。 



 

鞘内注射阿糖胞苷注射器和长春新碱静脉注射器 

 

预防可致命的长春新碱给药错误的策略 

美国食品和药物管理局最近更新了长春新碱的产品标签，指示应仅在迷你静脉输液软袋 （Mini-bag）

中使用，而不是在注射器中使用。6 使用预先填充了生理盐水的柔性微型袋（25 或 50 mL）可以作为

防止这些错误的给药事件的策略。使用迷你静脉输液软袋(mini-bag) 为长春新碱和其他长春花生物碱

给药者提供了视觉提示，即该药物不适用于鞘内使用。如果市售的预先装满生理食盐水的迷你袋输

液软袋无法购买到, 则可能可以使用无菌的, 空的 50 毫升无菌容器来施用长春花生物碱。尚未显示以

这种方式施用长春瑞新会增加外渗率。7 所以, 药房使用迷你静脉输液软袋制备长春花生物碱为预防

错误给药提供了一种预防策略， 以较间接的方法， 对保护患者安全产生了更好的效果。8  
 

 

迷你静脉输液软袋(Mini-bag)中的静脉注射用长春新碱 

 



 

空的 50 毫升柔性容器 

对此项干预 的支持 

世卫组织此前曾发出警告 9 这些事件的偶发报道仍然令人关注和担心。这些事件在全球范围内发生，

作为预防这些事件的策略, 长春新碱（和其他长春花生物碱）应使用迷你静脉输液软袋（Mini-bag）

来给药。诸如临床肿瘤学协会, 10  肿瘤学护理学会, 11国际肿瘤学药学从业者协会, 12 国家综合癌症网

络 13和美国安全药物实践研究所（US,14加拿大,15 西班牙 16和巴西 17）等组织也建议以这种方式对长

春花生物碱配药和给药，以提高患者安全。 
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